
STUFENKONZEPT DER THERAPIEN                                    

Stufe 1 - Ibuprofen oder ähnlich 
wirkende Medikamente (NSAR) 
Schmerzmedikament, 
Entzündungshemmung

Stufe 2 - Methotrexat
oder ähnlich wirkende Medikamente 
(Immunsuppressivum)
Unterdrückung der Abwehrzellen

Stufe 3 - Biologikum
Spezifische Therapie gegen einzelne Botenstoffe

+ Kortison 

+ Kortison 
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